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1 Wstep

1.1 Zakres

Niniejszg specyfikacjg techniczng objeto wymagania, metody badan oraz warunki przechowywania
i pakowania mieszanek Sniadaniowych.

Postanowienia niniejszej specyfikacji technicznej wykorzystywane sg podczas produkcji i obrotu
handlowego mieszanek $niadaniowych.

1.2 Dokumenty powolane
Do stosowania niniejszego dokumentu sa niezbedne podane nizej dokumenty powotane.

PN-A-74014:1994 Przetwory zbozowe - Oznaczanie popiotu nierozpuszczalnego w 10% (m/m)
roztworze kwasu solnego’

PN-A-74016:1974 Przetwory zbozowe — Oznaczanie szkodnikdéw, ich pozostatosci
i zanieczyszczen'

PN-EN 1SO 4833-1:2013-12 Mikrobiologia fancucha zywnosciowego — Horyzontalna metoda
oznaczania liczby drobnoustrojow — Czes¢ 1: Oznaczanie liczby metodg posiewu zalewowego
w temperaturze 30 stopni C

PN-EN 1SO 4833-1:2013-12/Ap1:2016-11 Mikrobiologia tancucha zywnosciowego — Horyzontalna
metoda oznaczania liczby drobnoustrojow — Cze$¢ 1. Oznaczanie liczby metodg posiewu
zalewowego w temperaturze 30 stopni C

PN-EN 1SO 4833-1:2013-12/A1:2022-06 Mikrobiologia faricucha zywnosciowego — Horyzontalna
metoda oznaczania liczby drobnoustrojow — Cze$éé 1: Oznaczanie liczby metodg posiewu
zalewowego w temperaturze 30 stopni C

PN-EN ISO 6579-1:2017-04 Mikrobiologia tancucha zywno$ciowego -- Horyzontalna metoda
wykrywania, oznaczania liczby i serotypowania Salmonella -- Cz¢$¢ 1: Wykrywanie Salmonella spp

PN-EN 1SO 6579-1:2017-04/A1:2020-09 Mikrobiologia taricucha zywnos$ciowego -- Horyzontalna
metoda wykrywania, oznaczania liczby i serotypowania Salmonella - Czg$¢ 1. Wykrywanie
Salmonella spp

PN-EN 1SO 6888-3:2004 Mikrobiologia zywnosci i pasz — Horyzontalna metoda oznaczania liczby
gronkowcow koagulazo-dodatnich (Staphylococcus aureus i innych gatunkéw) — CzesC 3:
Wykrywanie obecnosci i oznaczanie malych liczb metodg NPL

PN-EN ISO 6888-3:2004/AC:2005 Mikrobiologia zywnosci i pasz — Horyzontalna metoda oznaczania
liczby gronkowcéw koagulazo-dodatnich (Staphylococcus aureus i innych gatunkéw) — Czesc 3:
Wykrywanie obecnosci i oznaczanie matych liczb metodg NPL

PN-EN ISO 712:2012 Ziarno zbdz i przetwory zbozowe — Oznaczanie wilgotnosci — Metoda
odwotawcza

PN-ISO 21527-2:2009 Mikrobiologia zywno$ci i pasz — Horyzontalna metoda oznaczania liczby
drozdzy i ple$ni — Cze$¢ 2: Metoda liczenia kolonii w produktach o aktywnosci wody nizszej lub
rownej 0,95

PN-ISO 4831:2007 Mikrobiologia zywnosci i pasz — Horyzontalna metoda wykrywania i oznaczania
liczby bakterii z grupy coli — Metoda najbardziej prawdopodobne;j ficzby

1.3 Okreslenie produktow

mieszanki $niadaniowe

ptatki zbozowe (platki owsiane, jeczmienne lub kukurydziane) z dodatkiem suszonych Ilub
liofilizowanych owocow, mieka w proszku oraz innych dodatkow, w szczelnie zamknigtym
opakowaniu

1 Norma wycofana
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2 Wymagania

2.1 Wymagania ogdlne
Mieszanki $niadaniowe powinny spetnia¢ wymagania prawa zywnosciowego.

Masa netto mieszanek $niadaniowych powinna by¢ zgodna z deklaracjg producenta. Dopuszczalna
ujemna wartos¢ btedu masy netto powinna by¢ zgodna z obowigzujgcym prawem.

2.2 Asortyment i sktad mieszanek $niadaniowych
2.2.1 Rodzaje mieszanek $niadaniowych:
= platki owsiane z mlekiem i owocami:

— pfatki owsiane z mlekiem i jabtkami,

- platki owsiane z mlekiem i owocami lesnymi,

— platki owsiane z miekiem i truskawkami,

— platki owsiane z mlekiem i wisniami,

- platki owsiane z miekiem, jabtkiem i bananem,

- ptatki owsiane z mlekiem, jabikiem i rodzynkami,
- ptatki owsiane z mlekiem, maling i czekolada,

— platki owsiane z mlekiem, maling i kiwi,

» platki kukurydziane z mlekiem i owocami:

- platki kukurydziane z mlekiem i owocami (banan, jabtko, morela, truskawka),
~  platki kukurydziane z mlekiem i owocami (jabiko, rodzynki, truskawka, wiénia),
- ptatki kukurydziane z mlekiem i owocami (gruszka, jabtko, morela),

= platki jeczmienne z mlekiem i owocami:

- platki jgczmienne z mlekiem i owocami (banan, malina),
- ptatki jgczmienne z mlekiem i owocami (jabtko, gruszka).

2.2.2 Skiad mieszanek $niadaniowych
Mieszanki $niadaniowe powinny zawiera¢ co najmniej nastepujgce skiadniki:

Platki owsiane z miekiem i jabtkami — pfatki owsiane (nie mniej niz 63%), cukier, mleko peine
w proszku, jabtko liofilizowane (nie mniej niz 8,9%), aromaty, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
sdl, mieszanina 10 witamin (wit. C, niacyna, wit. E, kwas pantotenowy, ryboflawina, tiamina, wit. B,
kwas foliowy, biotyna, wit. B12);

Ptatki owsiane z mlekiem i owocami le§nymi — platki owsiane (nie mnigj niz 50%); cukier, mleko
petne w proszku (nie mniej niz 10%); owoce liofilizowane: malina, jagoda w réznych proporcjach (nie
mniej niz 9 %); owoce suszone w proszku: jagoda, jezyna, malina w réznych proporcjach (nie mniej
niz 1,5%), aromaty, sél;

Ptatki owsiane z mlekiem i truskawkami — pfatki owsiane (nie mniegj niz 63%), cukier, mleko petne
w proszku, truskawka liofilizowana (nie mniej niz 8%), maka ryzowa, aromaty, regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy, s6l, sok z buraka czerwonego w proszku, mieszanina 10 witamin (wit. C, niacyna,
wit. E, kwas pantotenowy, ryboflawina, tiamina, wit. Bs, kwas foliowy, biotyna, wit. B12);

Platki owsiane z mlekiem i wisniami — pfatki owsiane (nie mniej niz 63%), cukier, mieko peine
w proszku, wisnia liofilizowana (nie mniej niz 8%), maka ryzowa, regulator kwasowosci; kwas
cytrynowy, aromaty, sol, sok z buraka czerwonego w proszku, mieszanina 10 witamin (wit. C,
niacyna, wit. E, kwas pantotenowy, ryboflawina, tiamina, wit. Bs, kwas foliowy, biotyna, wit. B12);

Platki owsiane z mlekiem, jabtkiem i bananem — ptatki owsiane (nie mnigj niz 50%), cukier, mleko
petne w proszku (nie mniej niz 10%), jabtko liofilizowane (nie mniej niz 6%), banan liofilizowany (nie
mniej niz 3%), sol;

Platki owsiane z mlekiem, jabltkiem i rodzynkami - pfatki owsiane (nie mniej niz 40%), mieko
petne w proszku (nie mniej niz 10%), rodzynki sultariskie (nie mniej niz 9%), jabtko liofilizowane (nie
mniej niz 9%), otreby zytnie, cukier, aromat, sol;

Platki owsiane z mlekiem, maling i czekolada — ptatki owsiane (nie mnigj niz 50%), cukier, mleko
petne w proszku (nie mniej niz 10%), malina liofilizowana (nie mniej niz 6%), prész czekolady
mlecznej, sol;
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Platki owsiane z mlekiem, maling i kiwi — ptatki owsiane (nie mniej niz 50%), cukier, mleko petne
w proszku (co najmniej 10%), malina liofilizowana (nie mniej niz 6%), kiwi liofilizowane (nie mniej niz
1%), sél;

Platki kukurydziane z mlekiem i owocami (banan, jabtko, morela, truskawka) — mieszanka
ptatkéw kukurydzianych — 55% (ptatki kukurydziane z miodem — 35%, ptatki kukurydziane — 20%),
mleko w proszku odtiuszczone pasteryzowane aglomerowane - 35%, mieszanka owocow
liofilizowanych — 10% (banan, jabtko bez skorki, morela, truskawka) w réznych proporcjach;

Platki kukurydziane z mlekiem i owocami (jabtko, rodzynki, truskawka, wisnia) — mieszanka
ptatkéw kukurydzianych — 55% (ptatki kukurydziane z miodem — 35%, ptatki kukurydziane — 20%),
mleko w proszku odttuszczone pasteryzowane aglomerowane — 35%, mieszanka owocOw
liofilizowanych — 10% (jabtko bez skorki, rodzynki, truskawka, wisnia) w réznych proporcjach;

Platki kukurydziane z mlekiem i owocami (gruszka, jabtko, morela) — mieszanka ptatkow
kukurydzianych — 55% (ptatki kukurydziane z miodem — 35%, ptatki kukurydziane — 20%), mleko
w proszku odttuszczone pasteryzowane aglomerowane — 35%, mieszanka owocow liofilizowanych
— 10% (gruszka, jabtko bez skérki, morela) w réznych proporcjach;

Platki jeczmienne z mlekiem i owocami (banan, malina) — ptatki jgczmienne — 50%, serwatka
mileka — 20%, banan liofilizowany — 20%; malina liofilizowana — 10%,

Platki jeczmienne z mlekiem i owocami (jabtko, gruszka) — pfatki jeczmienne — 50%, serwatka
mieka — 20%, jabtko liofilizowane 20%; gruszka liofilizowana — 9%, cynamon — 1%.

2.3 Sposoéb przygotowania

Zawarto$¢ opakowania wsypa¢ do naczynia oraz zalac:

= platki owsiane z mlekiem i owocami — goraca, nie wrzgcg wodg (ok. 220 ml),

= platki kukurydziane z miekiem i owocami — cieptg woda (ok. 200 ml),

= platki jeczmienne z miekiem i owocami — cieptg wodg (ok. 250 ml)

i zamieszad.

2.4 Wymagania organoleptyczne
Wedtug tablicy 1.
Tablica 1 - Wymagania organoleptyczne

Lp. | Cechy ] Wymagania
Przed przyrzadzeniem
Sypka mieszanina skladnikéw réznorodnego
1 | Wyglad ogdlny ksztaltu, widoczne poszczegéine  skiadniki
mieszanki, niedopuszczalne trwate zbrylenia
2 |Barwa Charakterystyczna dla poszczegélnych skfadnikdw
Charakterystyczny dla  uzytych  surowcdw,
3 | Zapach niedopuszczalne zapachy obce (stechly, zjetczaly
i inne obce)
Po przyrzadzeniu
4 | Wyglad ogbiny Typowy dla danego asortymentu
Konsystencja:
o platki kukurydziane z mlekiem Piynna lub poiptynna; sktadniki zbozowe i owoce
5 i owocami uwodnione, miekkie; dopuszcza sie rodzynki lekko
twarde
o platki owsiane lub jeczmienne Polptynna lub gesta; sktadniki zbozowe i owoce
z miekiem i owocami uwodnione, miekkie
Charakterystyczne dla  uzytych  surowcéw,
6 |Smakizapach niedopuszczalne posmaki i zapachy obce (stechty,
zjelczaly, fermentacyjny, gorzki i inne obce)

2.5 Wymagania fizykochemiczne
Wedtug tablicy 2.
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Tablica 2 —- Wymagania fizykochemiczne

Lp. Cechy Wymagania

1 | Wilgotnoéé, % (m/m), nie wiecej niz 12

2 Zawarto$¢ popiotu nierozpuszczalnego w 10% (m/m) roztworze
HCI, % (m/m), nie wiecej niz 0,15
Zawartos¢ zanieczyszczen organicznych pochodzenia roslinnego,
% (m/m), nie wiecej niz 0,3
Obecno$¢ zanieczyszezen nieorganicznych hiedopuszczalna

5 | Obecnos$¢ szkodnikéw zbozowo-macznych oraz ich pozostatosci niedopuszczalna

2.6 Wymagania mikrobiologiczne
Wedtug tablicy 3.
Tablica 3 - Wymagania mikrobiologiczne

Lp. Cechy Wymagania
1 | Liczba drobnoustrojéw w 1 g, nie wiecej niz 104 jtk
2 |Liczba bakterii z grupy coli w 0,1 g, nie wiecej niz 100 jtk
3 | Obecnoé¢ gronkowcodw chorobotwoérczych (koagulazo-dodatnich) w 0,1 g Nieobecne
4 | Obecnosé Salmonella spp. w 25 g Nieobecne
5 |Liczba ple$niidrozdzy w 1 g, nie wiecej niz 300 jtk

2.7 Wymagania trwalosciowe

Okres minimalnej trwalo$ci mieszanek $niadaniowych, liczac od daty produkciji, powinien wynosié co
najmniej 27 miesiecy.

3 Wielkos$é¢ probki

Minimalng wielko$¢ prébki do przeprowadzenia badan laboratoryjnych okresla tablica 4.

Tablica 4
Badania Badania Badania Badania
organoleptyczne fizyczne chemiczne mikrobiologiczne
Liczba opakowar jednostkowych
3 [ 3 [ 3 | 5

4 Metody badan

4.1 Sprawdzenie cech organoleptycznych
Oceni¢ organoleptycznie metodg opisowa na zgodno$¢ z wymaganiami 2.4.

4.2 Oznaczanie wilgotnosci

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-EN 1SO 712:2012. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.3 Oznaczanie zawartosci popiotu nierozpuszczalnego w 10% (m/m) roztworze HCI
Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-A-74014:1994. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.4 Oznaczanie zawartos$ci zanieczyszczen organicznych pochodzenia roslinnego

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-A-74016:1974. Dopuszcza sie stosowanie witasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.
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4.5 Sprawdzenie obecnosci zanieczyszczen nieorganicznych

Badanie nalezy wykona¢ metoda wg PN-A-74016:1974. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.6 Sprawdzenie obecnosci szkodnikow zbozowo-macznych oraz ich pozostatosci
Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-A-74016:1974. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.7 Oznaczanie liczby drobnoustrojow

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-EN SO 4833-1:2013-12, PN-EN ISO 4833-1:2013-
12/Ap1:2016-11 oraz PN-EN ISO 4833-1:2013-12/A1:2022-06. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.8 Oznaczanie liczby bakterii z grupy coli

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-ISO 4831:2007. Dopuszcza si¢ stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.9 Wykrywanie obecnosci gronkowcow chorobotwérczych (koagulazo-dodatnich)

Badanie nalezy wykonaé metoda wg PN-EN ISO 6888-3:2004 oraz PN-EN I1SO 6888-
3:2004/AC:2005. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych procedur badawczych opartych na tej
metodzie.

4.10 Wykrywanie obecnosci Salmonella spp.

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-EN ISO 6579-1:2017-04 oraz PN-EN 1SO 6579-1:2017-
04/A1:2020-09. Dopuszcza sie stosowanie wiasnych procedur badawczych opartych na tej
metodzie.

4.11 Oznaczanie liczby drozdzy i plesni

Badanie nalezy wykona¢ metodg wg PN-ISO 21527-2:2009. Dopuszcza si¢ stosowanie wiasnych
procedur badawczych opartych na tej metodzie.

4.12 Sprawdzenie deklarowanego sktadu produktu

Deklarowany sktad mieszanek $niadaniowych sprawdzi¢ na zgodno$¢ z 2.2.2.

4.13 Sprawdzenie stanu opakowar jednostkowych

Sprawdzi¢ wizualnie na zgodnos¢ z wymaganiami 5.1.

5 Pakowanie, znakowanie, przechowywanie i transport

5.1 Pakowanie
5.1.1 Wymagania ogdine

Opakowania jednostkowe powinny by¢ wykonane z materiatéw opakowaniowych przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig, nieuszkodzone mechanicznie, czyste, bez obcych zapachow, szczeine.

Opakowania jednostkowe powinny posiada¢ nacigcie boczne "easy open" utatwiajgce otwieranie.

Opakowanie powinno chroni¢ produkt przed zanieczyszczeniem i zniszczeniem oraz zapewniac
wlasciwg jakos¢ produktu podczas przechowywania w okresie trwatosci wg 2.7 i w warunkach
wg 5.3.

5.1.2 Rodzaje opakowan jednostkowych
Mieszanki $niadaniowe w zaleznosci od przeznaczenia nalezy pakowac¢ w:

= torebki z laminatu wielowarstwowego, zamkniete zgrzewem;
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= torebki typu doypack z laminatu wielowarstwowego, z zamknieciem strunowym (trwato$é struny
powinna pozwala¢ na wielokrotne otwieranie i zamykanie), zamkniete zgrzewem.

Rodzaj opakowania jednostkowego oraz szczegétowe wymagania okreslajg odpowiednie Wojskowe
Dokumentacje Techniczno-Technologiczne.

Dopuszcza sig stosowanie innych opakowar po uzgodnieniu ze stronami umowy.

5.2 Znakowanie
Opakowanie jednostkowe powinno by¢ oznakowane etykietg zgodnie z prawem.

5.3 Przechowywanie

Mieszanki Sniadaniowe powinny byé przechowywane w szczelnie zamknietych opakowaniach,
w pomieszczeniach przeznaczonych do przechowywania zywnosci w temperaturze od 4°C do 25 °C
i wilgotnosci wzglednej otoczenia.

5.4 Transport

Mieszanki $niadaniowe powinny by¢ przewozone w opakowaniach transportowych, zgodnie
z przepisami obowigzujgcymi w transporcie lotniczym, morskim i drogowym, $rodkami transportu
przeznaczonymi do przewozu Zywnosci.
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Arkusz uzgodnien (tylko w dokumencie oryginalnym)

do Specyfikacji Technicznej ST-16-2022 — Mieszanki $niadaniowe (Edycja 2)

NAZWA INSTYTUCJI PIECZEC, PODPIS | DATA

_ SZEFOSTWO ,_,{. .
SLUZBY ZYWNOSCIOWE ~

Inspektoratu Wsparcia Sit Zbrojnych 2026 -01-1 2




